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KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,VARPELIS”
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIY PRIEZIUROS IR EPINEFRINO APSKAITOS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas nustato Kauno lop3elio-darzelio ,Varpelis“ (toliau — Jstaiga) pirmosios pagalbos
rinkiniy sudarymo, laikymo, prieZitros ir patikros, vaistinio preparato epinefrino jsigijimo, laikymo,
kokybés kontrolés, apskaitos ir netinkamo naudoti epinefrino tvarkymo organizavima.

2. Pirmosios pagalbos rinkiniai skirti pirmajai pagalbai Jstaigoje esantiems vaikams, darbuotojams ir
kitiems asmenims suteikti.

3. Jstaigos pirmosios pagalbos rinkiniy sudétis turi atitikti galiojancio Svietimo teikéjy, vykdanciy
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraso
reikalavimus.

Il SKYRIUS
RINKINIY SUDETIS, VIETA IR ZENKLINIMAS

4. |staiga, vykdanti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinyje
privalo turéti ne maziau kaip vieng 150 mikrogramy injekciniu tirpalu uzpildytg epinefrino Svirkstiklj,
skirtg vaikams, sveriantiems iki 30 kg.

5. Jeigu tuo paciu adresu esanciose |staigos patalpose yra daugiau kaip vienas pirmosios pagalbos
rinkinys, epinefrinas gali bati laikomas ne visuose rinkiniuose, jeigu bent viename rinkinyje jis yra.
Tokiu atveju visi rinkiniai turi bati aiSkiai pazymeti, kuriame rinkinyje epinefrinas yra ir kuriame jo
néra.

6. Pirmosios pagalbos rinkiniai laikomi aiskiai pazymétose ir darbuotojams lengvai prieinamose
vietose. Rinkinys, kuriame yra epinefrino, laikomas vaikams nepasiekiamoje, taciau pirmajg pagalba
teikti apmokytiems asmenims skubiai prieinamoje vietoje.

7. Rinkinyje negali bati pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko medicinos priemoniy ar netinkamo
naudoti epinefrino.

111 SKYRIUS
ATSAKINGO ASMENS FUNKCUJOS

8. Jstaigos vadovo paskirtas atsakingas asmuo atsako uZ visy Jstaigos pirmosios pagalbos rinkiniy
atnaujinima ir papildyma pagal nustatytg sudét; ir kiekius.

9. Atsakingas asmuo uztikrina, kad epinefrinas buty galiojanéio tinkamumo vartoti laiko, jo tirpalas
bty skaidrus ir bespalvis, o preparatas buty laikomas kartu su pakuotés lapeliu ant pakuotés
nurodytomis laikymo sglygomis.

10. Atsakingas asmuo organizuoja epinefrino jsigijimg iS visuomeneés vaistinés teisés akty nustatyta
tvarka, parengia reikalingg paraiskg ir, kai batina, jgaliojima.



11. Atsakingas asmuo vykdo epinefrino apskaitg ir uztikrina, kad apskaitos duomenys bity pildomi
apie jo gavimg, panaudojimg ir iSémima is rinkinio kaip farmacine atlieka.

12. Atsakingas asmuo iSima iS rinkinio nekokybiska ar pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko epinefring
ir organizuoja jo perdavima tvarkyti kaip farmacine atlieka teisés akty nustatyta tvarka.

IV SKYRIUS
PATIKRA IR APSKAITA

13. Pirmosios pagalbos rinkiniy sudétis ir priemoniy tinkamumo naudoti laikas tikrinami ne reciau kaip
kartg per ménesj, taip pat po kiekvieno rinkinio panaudojimo. Patikros rezultatai registruojami
Pirmosios pagalbos rinkiniy patikros Zurnale.

14. Epinefrino tirpalo kokybé tikrinama periodiskai taip, kaip nurodyta konkretaus vaistinio preparato
pakuotés lapelyje. Taip pat nuolat sekamas tinkamumo vartoti laikas.

15. Jeigu epinefrino tirpalas pakeité spalvg, susidrumsté, jame atsirado daleliy arba pasibaigé
tinkamumo vartoti laikas, Svirkstiklis nedelsiant iSimamas iS pirmosios pagalbos rinkinio ir
nenaudojamas.

16. Epinefrino apskaitos Zurnale registruojami preparato gavimo duomenys, panaudojimo data ir
priezastis, asmuo, kuriam jis panaudotas, taip pat duomenys apie netinkamy naudoti Svirkstikliy
iSémima ir perdavima Salinti. Apskaitos Zurnalas gali bati pildomas popierine arba elektronine forma.

V SKYRIUS
EPINEFRINO PANAUDOIJIMAS IR VEIKSMAI PO JO

17. Jtarus anafilaksijg, pirmajg pagalbg nedelsdamas teikia pirmajg pagalbg teikti apmokytas
darbuotojas, vadovaudamasis savo kompetencija, konkretaus epinefrino Svirkstiklio pakuotés
lapeliu ir pirmosios pagalbos mokymuose jgytomis Ziniomis.

18. Panaudojus epinefring nedelsiant kvie¢iama skubioji medicinos pagalba bendruoju pagalbos
numeriu 112 ir informuojami vaiko teiséti atstovai pagal Jstaigoje nustatytg tvarka.

19. Epinefrino panaudojimo atvejis nedelsiant uZregistruojamas Epinefrino apskaitos Zurnale ir
jforminamas Pirmosios pagalbos suteikimo ir epinefrino panaudojimo aktu.

20. Apie jtariama nepageidaujamg reakcijg praneSama vaistinio preparato pakuotés lapelyje nurodyta
tvarka.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Uz Sio Apraso laikymasi pagal kompetencijg atsako Jstaigos vadovo paskirtas atsakingas asmuo ir
pirmaja pagalbg teikiantys darbuotojai.

22. Darbuotoijai turi Zinoti pirmosios pagalbos rinkiniy buvimo vietas ir kuris rinkinys yra su epinefrinu.
23. Sis Aprasas taikomas kartu su staigoje galiojancia darbuotojy veiksmy vaikui susirgus ar patyrus
traumg, teiséty atstovy informavimo ir pirmosios pagalbos organizavimo tvarka.
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Kauno lopselio-darzelio , Varpelis”
Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitros ir
epinefrino apskaitos tvarkos apraso

1 priedas

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIY PATIKROS ZURNALAS

Eil. Nr.

Patikros
data

Rinkinio
vieta / Nr.

Sudeétis
atitinka
reikalavimus

Galiojimo
terminai
tinkami

Nustatyti
trakumai ir
atlikti
veiksmai

Tikrinusio
asmens
vardas,
parasas




A. GAVIMAS IR LIKUTIS

Kauno lop3elio-darzelio ,Varpelis”

Pirmosios pagalbos rinkini

y prieZiuros ir

epinefrino apskaitos tvarkos apraso

2 priedas

EPINEFRINO APSKAITOS ZURNALAS

Eil. Nr. Gavimo Pavadinimas | Serijos Nr. | Tinka iki Gautas Likutis /
data / stiprumas kiekis pastabos
B. PANAUDOJIMAS IR FARMACINES ATLIEKOS
Data Veiksmas | Kiekis Priezastis | Asmuo, ISémimo | Perdavimo | Atsakingo
kuriam iS rinkinio | Salinti asmens
panaudota | data data / parasas

gaveéjas
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Kauno lopselio-darzelio ,Varpelis”

Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitros ir

epinefrino apskaitos tvarkos apraso

3 priedas

PIRMOSIOS PAGALBOS SUTEIKIMO IR EPINEFRINO PANAUDOJIMO AKTAS

202__ m. d. Nr.
Kaunas

. Jvykio data, laikas ir vieta:

. Asmuo, kuriam suteikta pagalba (vardas, pavardé):

3. Pastebéti simptomai / aplinkybés:

. Panaudotas epinefrino Svirkstiklis (pavadinimas, stiprumas):

O 00 N o U»n

. Serijos Nr. Tinka iki

. Epinefrino panaudojimo laikas: val. min.

. Skubiosios pagalbos numeriu 112 paskambinta: val. min.

. Vaiko teiséti atstovai informuoti: val. min.

. Pirmaja pagalba suteikes asmuo (vardas, pavardé, pareigos):

10. Trumpas suteiktos pagalbos ir tolesniy veiksmy aprasymas:

11. Pastabos:

Pagalbg suteikes asmuo

(parasas)

(vardas, pavardeé)



Kauno lopselio-darzelio , Varpelis”
Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitros ir
epinefrino apskaitos tvarkos apraso

4 priedas

ANAFILAKSIJOS ATPAZINIMO IR VEIKSMY ATMINTINE

ANAFILAKSUA - sunki, greitai progresuojanti alerginé reakcija. Jtarus anafilaksija, veikite nedelsiant.

1. ATPAZINKITE. Galimi poZymiai: staigus kvépavimo pasunkéjimas, $vokstimas, liezuvio ar gerklés tinimas,
uzkimimas, isplitusi dilgéliné ar paraudimas, silpnumas, sgmoneés sutrikimas, kolapsas. Simptomai gali bati
jvairds ir ne visi pasireiskia vienu metu.

2. NAUDOKITE EPINEFRINA. Jei jtariama anafilaksija, pirmajg pagalba teikti apmokytas darbuotojas panaudoja
epinefrino Svirkstiklj pagal konkretaus preparato pakuotés lapelyje pateiktg naudojimo instrukcija.

3. KVIESKITE 112. Nedelsiant skambinkite bendruoju pagalbos numeriu 112, aiskiai pasakykite, kad jtariama
anafilaksija ir kad epinefrinas panaudotas.

4. NEPALIKITE ASMENS VIENO. Stebékite kvépavima ir sgmone, vykdykite 112 dispecerio nurodymus. Prireikus
pradékite gaivinimg pagal pirmosios pagalbos mokymuose jgytas Zinias.
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. INFORMUOKITE. Informuokite vaiko teisétus atstovus pagal Jstaigoje nustatytg tvarka.

)]

. UZFIKSUOKITE. Po jvykio uzpildykite epinefrino apskaitos jrasa ir Pirmosios pagalbos suteikimo ir epinefrino
panaudojimo akta.

SVARBU: epinefrino Svirkstikliy konstrukcija ir naudojimo trukmé gali skirtis, todél nenaudokite vienos

konkrecios spalvy ar sekundziy taisyklés visiems preparatams - visada vadovaukités turimo preparato

pakuotés lapeliu.



